
臺北市立明德國中 112學年度第 1學期 

生涯發展教育【職場參訪】活動實施計畫 

一、依據： 

 (一)本校 112 學年度生涯發展教育實施計畫 

 (二)臺北市 112學年度國民中學百工職場體驗活動實施計畫  

二、目標  

 (一)帶領學生瞭解現實中的產業及工作世界，提供學生探索各類專業群科的機會。 

 (二)啟發學生多元智能、性向及興趣，強化生涯發展教育功能。 

三、辦理單位  

 (一)指導單位：臺北市政府教育局。 

 (二)主辦單位：本校輔導室。 

四、辦理方式 

 (一)參加對象：由輔導室辦理宣導、經教師推薦後完成報名通過遴選之適性學生。 

 (二)帶隊人員：由輔導人員擔任隨隊教師。 

 (三)辦理參訪場地申請、導覽人員安排。 

 (四)參訪師生以公假登記 ；帶隊教師所遺課務以調課處理。 

 (五)學生學習紀錄： 

   1.心得學習單建檔於生涯學習檔案。 

   2.上傳二代校務系統「生涯試探活動」，學生上線書寫學習心得。   

五、辦理內容： 

六、經費：所需經費由教育局百工職場體驗計畫、本校生涯發展教育專款支應。  

七、本計畫陳請校長核定後實施，修正時亦同。 

項

次 
辦理日期 參訪地點 課程內容 交通 

人

數 

1 
112/11/22 
(三)下午 

心不懶喘息咖啡 
 
臺北市北投區育仁路 89
號 

1.瞭解【心不懶喘息咖啡】的成
立理念、特色及工作內容。  
2.實際學習手沖咖啡技巧或咖啡
濾掛包 DIY 製作。 
3.職人 Q&A。 

捷運 
北投站 

15 

2 
112/12/6 
(三)下午  

台北 W飯店參訪 
 
台北市信義區忠孝東路
五段 10 號 

1.飯店導覽及介紹 
2.調酒表演 
3.托盤體驗及競賽 

專車 15 

3 
112/12/7 
(四)下午 

ŠKODA 北投服務中心 
 
台北市北投區承德路七
段 141號 

1.瞭解車輛技術教學中心的設備
與品牌特色  
2.各車輛專業教室設備器材介紹
與使用 
3.車輛動力系統的發展(Skoda)  
4.職人 Q&A 。 

公車 20 


